
  
 

vabi na IV. kongres  

ZAKONSKIH IN DRUŽINSKIH TERAPEVTOV SLOVENIJE, www.ZDT.SI  
z mednarodno udeležbo  

 

IZZIVI ODRAŠČANJA 
 

Kongres bo potekal v petek, 19. aprila, in soboto, 20. aprila, na Teološki fakulteti v Ljubljani, 

Poljanska ulica 4, 1000 Ljubljana. 

 

Program: 

PETEK: 

13:00 – 13:45  Registracija udeležencev, možnost plačila kotizacije in članarine 

14:00 - 16:15  Delavnice po sekcijah  

16:45 – 18:10  Prispevki po sekcijah  

 

SOBOTA: 

8:00 – 8:45     Registracija udeležencev, možnost plačila kotizacije in članarine 

9:00                 Uvodni nagovor:  Red. prof dr. Christian Gostečnik  

                        Plenarno predavanje:  dr. Charles Rupert Mcadams, dr. Victoria Ann Foster, School of Education, The    

                        College of William & MaryWilliamsburg, Virginia, ZDA, and  New Horizons Family  

                        Counseling Center: »Strong Families, Strong Children: A Comprehensive Intervention Programe    

                        for Families with Agressive Children and Teens.«   

               »Močne družine, močni otroci: celovit intervencijski program za družine z agresivnimi otroki  in      

                najstniki«  

11:45 – 12:30  Predavanje »Chronic Sorrow« dr. Victoria Ann Foster and Charles Rupert Mcadams, The College of    

                         William & Mary, Williamsburg, ZDA 

 12:30 – 13:00 Skupščina 

13:00 – 14:00  Kosilo 

14:00 – 14:45  Predavanje »Safety Session« dr. Victoria Ann Foster and Charles Rupert Mcadams, The College of  

                         William & Mary, Williamsburg, ZDA 

14:45 – 17:10 Predstavitve prispevkov po tematskih sklopih v sočasnih sekcijah z možnostjo   

                      prehajanja, vmes toplo kosilo, kava, čaj, prigrizki in zasedanje skupščine.  

 

 

Znanstveni in organizacijski odbor: 

 

 Znanstveni odbor: Damijan Ganc, predsednik, doc. dr. Barbara Simonič, spec. ZDT, red. prof. dr. Christian 

Gostečnik, dr. Charles Rupert Mcadams, dr.Victoria Ann Foster,  Jakob Huber, Contact Netz Bern, doc. dr. 

Robert Cvetek, doc. dr. Tanja Repič Slavič, dr. Peter Metlikovič, dr. Teja Kolar-Jurkovšek.  

 Organizacijski odbor: Katarina Žugman, Lucija Smerdel, Damijan Ganc, dr. Peter Metlikovič, Sara Jerebic 

spec. ZDT, mag. Irmina Rakun Alif, Romana Seljak, Polona Grief, Marija Avberšek, Boštjan Čampa, Damjan 

Prah, Romana Čolić, Alja Mustar, Andrej Brdnik, Ines Vugrinec, Petra Nastran, Jasmina Rački, Lea Šantl, Neja 

Golob, Ana Porenta. 

Za vse dodatne informacije se obrnite na predsednico organizacijskega odbora: katja.zugman@gmail.com 

 

Prijave: 

 

Prijavite se na sledeči povezavi: Prijava udeleženca  

Prijavite se tudi avtorji prispevkov! 

 

Če ta povezava ne deluje, se prijavite tu:   

http://zdt.si/terapevti/aktualni_dogodki/21/iv_kongres_zdt_si_na_teoloski_fakulteti_v_ljubljani_19_in_20_april_2013/ 

 

http://www.zdt.si/
mailto:katja.zugman@gmail.com
https://docs.google.com/spreadsheet/viewform?fromEmail=true&formkey=dDV5QWtQT2JSWDJDRWJFMFlVeGwxQ0E6MA


 

- Ob prijavi vnesite vaše ime tako, kakor želite, da bo napisano na adremi. 

 

 

 

 

Kotizacija: 

 

Kotizacija za udeležbo na kongresu je 40 € za zunanje udeležence. Do 5. aprila 2013 vam priznamo 5 € popusta. 

 

Prosimo vas, da kotizacijo vnaprej nakažete na TRR SI56 3300-0000-2502-979 zaradi lažjega vodenja evidence plačil.  

Podatki za nakazilo so naslednji: 

 

Združenje zakonskih in družinskih terapevtov Slovenije 

Ulica bratov Učakar 50 

1000 Ljubljana 

 

Namen: Kotizacija kongresa 

 

Referenca: v primeru plačevanja preko Klika lahko označite polje NRC ali napišite le datum plačila. 

 

Če potrebujete originalni račun za pravno osebo ali kakšne druge informacije v zvezi z nakazilom, prosimo pošljite 

potrebne podatke blagajničarki  Mariji Avberšek na elektronski naslov: marja.avbersek@gmail.com ali na elektronski 

naslov: urednistvo@zdt.si. 

 

Kdor bi se želel včlaniti, dobi vpisnico na sledeči povezavi: Vpisnica, ki jo prav tako izpolnjeno pošljete na zgornji 

naslov. 

 

Člani in simpatizerji ZDT.SI s poravnano članarino za 2013 plačajo kotizacijo 30 €, do 5. aprila 2013 priznavamo 5€ 

popusta. V vrstico namen vpišite: članarina in kotizacija. Plačilo vključno s članarino je v tabeli: 

 

 

 

do 5. aprila 2013: od 5. aprila do 18. aprila 2013: 

   Člani   Simpatizerji   Člani   Simpatizerji  

 Članarina 2013 40 €  30 €  40 €  30 €  

 Kotizacija  25 €  25 €  30 €  30 €  

 Za plačilo:  65 €  55 €  70 €  60 €  

 

Za plačila, izvršena 17. ali 18. aprila 2013, obvezno prinesite s seboj potrdilo o plačilu, hvala! 

 

Poskrbljeno bo za osvežila in kosilo, kar je všteto v ceno kotizacije.  

 

Za vse, ki boste iz petka na soboto potrebovali prenočišče, pa še priložnost za 10% popust v svetovno znanem 

mladinskem hostlu Celica. Popotniška biblija Lonely Planet je hostel v posebni izdaji »Bluelist« proglasila za »#1 

hippest« hostel na svetu. Ob rezervaciji obvezno sporočite geslo: Izzivi odraščanja. Ponudbo si lahko ogledate na njihovi 

strani http://www.hostelcelica.com/ ali pišete na petra.miklavcic@hostelcelica.com 

  

 

 

Veselimo se srečanja z vami! 

 

 

V imenu znanstvenega odbora: Damijan Ganc 

V imenu organizacijskega odbora:  Katarina Žugman, mag. ZDŠ 

Predsednik ZDT.SI: Ivan Platiša, spec. ZDT. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:marja.avbersek@gmail.com
http://zdt.si/clanstvo_in_licence/pogoji_za_clanstvo/
http://www.hostelcelica.com/
mailto:petra.miklavcic@hostelcelica.com


 

 

 

 

 

PETEK, 19. 4. 2013, IZZIVI ODRAŠČANJA, Teološka fakulteta 
UL  

13:00 - 
13:45 

Registracija udeležencev 

14:00 - 
16:15 

Delavnice po sekcijah 

I. sekcija II. sekcija III. sekcija  IV. sekcija  

14:00 - 
15:00 

Govorilne ure v osnovni šoli 
– dolžnost ali pravica 

staršev do otrok? 
Polonca Kenda, Osnovna šola 

Podbrdo 
 

 
Inspiring Client’s towards 
Change: The Theory and 

Application of Motivational 
Interviewing 

Eleni Honderich, Jessica Lloyd-
Hazlett, The College of William 

and Mary, Williamsburg 

 

 
Tehnika reševanje 

problemov- prikaz uporabe v 
terapiji z mladostnico 

Darja Potočnik Kodrun, URI 
Soča, Ljubljana  

 

Ko bom Velik, bom 
terapevt 

Nataša Bider Humar, 
Center za družinsko 

terapijo Kamnik 

 

15:15 - 
16:15 

Education for friendship - 
Workshop  

Mag. Darja Justinek, Srednja 
šola za farmacijo, kozmetiko in 

zdravstvo, Ljubljana 
 

Predstavitvena delavnica z 
elementi pristopa Focusing za 

delo z otroki vseh starosti 
Janja Frelih Gorjanc, Romana 

Seljak, Krog Terapevtsko 
središče, Kranj 

 

Sistem je močnejši od 
posameznika 

dr. Peter Metlikovič, Ptica – 
zavod, Kranj 

 
 

 

16:15-
16:45  

ODMOR - Kavo in prigrizek nam postreže Borbona catering 

16:45 - 
18:10  

Prispevki po sekcijah  

I. sekcija II. sekcija III. sekcija IV. sekcija V. sekcija 

16:45 - 
17:10 

 
Cutting Contagion: 

The Role of 
Counselors in 

Confronting the 
Adolescent Self-Injury 

Epidemic  
Kendra Surmitis and 

Nicola Hall, College of 
William & Mary, 

Williamsburg 
 

Concepts of 
Normalcy in Family 
Therapy  

Joyce Fain and 
Serena Matuk, 

College of William and 
Mary, Williamsburg 

  
 
 

Otroci tretje kulture - 
predstavitev 
terapevtske obravnave 
družine z najstnico 
Mojca Filipič Sterle, 
Zasebna 
psihoterapevtska 
praksa, Bruselj, Belgija 

 

Psihološke 
posledice umetne 
prekinitve 
nosečnosti pri 
mladostnici 
dr. Mojca Ciglarič, 
FDI, Ljubljana 

Načrtovanje 
individualne  učne 
pomoči  učencu  pri 
motnji pozornosti in 
pri specifičnih učnih 
težavah 
Klemen 
Vodovnik,Terapevtski 
center Psihovita, 
Maribor 
 

17:15 - 
17:40 

Odraščanje v 
zlorabljajoči družini - 
obveze in pasti v 
procesu pomoči 
Amina Mehanović 
Vimpolšek, Anima-
Audiva, Psihosocialna 
pomoč, svetovanje in 
terapije 
 
 

Ranljivost: 
priložnost za rast 
Razvojna paradigma 
relacijske družinske 
terapije v glasbenih 
šolah s poudarkom 
na regulaciji strahu 
in sramu  
Tatjana Sagernik 
Kovačič, 
Frančiškanski 
družinski inštitut, 
Ljubljana 
 

 

Od svetovanja k 
terapiji pri obravnavi 
stisk odraščanja 
Sabina Jurič, Jerneja 
Dimec Bratina, OŠ 
Ledina; Novo upanje 
Ajdovščina 

 

Primer dobre prakse: 
mladinski program 
MEPI – Mednarodno 
priznanje za mlade
  
Ana Kocjančič, 
Društvo MEPI-
Mednarodno priznanje 
za mlade, Nacionalni 
odbor, Ljubljana 

Rasti v ne-varnih 
delovnih odnosih: 
študija primera 
Edin Duraković, 
Psihoterapije 
Simbalein, Šmarje-Sap 

 

17:45 - 
18:10  

Pomen razvoja spolne 
identitete matere za 
odraščajočo hčer 
Mateja Katona, Center 
za celostno zdravljenje 
 
 

Se tradicionalno res 
umika modernemu? 
Odnos očetov in 
mater do spolnih 
vlog v starševstvu v 
času odraščanja 
otrok  
Blaž Žabkar, Ljubljana  
 

 

Izraženost vzgojnih 
stilov in njihov prenos 
med generacijami,  
Sabina Jurič, OŠ Ledina 
 

Povečanje 
skladnosti 
mladostnikov z 
okoljem z razvojem 
čustvenih in 
socialnih veščin 
Blaž Suhač, Inštitut za 
socialne kompetence, 
Ljubljana 

Značilnosti 
terapevtskih 

intervencij pri delu z 
najstniki in družinami 

v večkulturnem 
okolju  

Mojca Filipič Sterle, 
Zasebna 

psihoterapevtska 
praksa, Bruselj, Belgija 



 

 

Sobota, 20. 4. 2013, IZZIVI ODRAŠČANJA, Teološka fakulteta 
UL 

8:00 - 8:45 Registracija udeležencev 

9:00 - 9:30 

 Uvod  z glasbeno točko: J.S. Bach: Menuet I, II: dva minueta, duo viola in violina: učenca Vita Živa Alif – violina,    
 Klemen Strle – viola, mentor: Rok Hrvatin, prof., Glasbena šola Ljubljana Moste Polje  
 Uvodni pozdrav: Ivan Platiša, predsednik ZDT.SI 

 Uvodni nagovor: Red. prof. dr. Christian Gostečnik, dekan Teološke fakultete   

9:30 - 
11:00 

Plenarno predavanje: dr. Charles Rupert Mcadams, dr. Victoria Ann Foster, The College of William & Mary, 

Williamsburg, ZDA 
 »Strong Families, Strong Children: A Comprehensive Intervention Programe for Families with 

Agressive Children and Teens.« 
»Močne družine, močni otroci: celovit intervencijski program za družine z agresivnimi otroki  in najstniki« 

11:00 - 
11:45 

ODMOR - Kavo in prigrizek nam postreže Borbona catering 

11:45 - 
12:30   

  

Predavanje: dr. Charles Rupert Mcadams, dr. Victoria Ann Foster, The College of William & Mary, Williamsburg, 

ZDA 
»Chronic Sorrow« 

12:30 - 
13:00 

Skupščina 

13:00 - 
14:00  

KOSILO nam postreže Borbona catering 

14:00 - 
14:45 

Predavanje: Charles Rupert Mcadams, dr. Victoria Ann Foster, The College of William & Mary, Williamsburg, ZDA 

»Safety Session« 

14:45 – 
17:10 

Prispevki po sekcijah 

I. sekcija II. sekcija III. sekcija IV. sekcija  V. sekcija  VI. sekcija  

14:45 – 
15:10 

Spolna 
promiskuiteta pri 
mladostnikih v 
povezavi s stili 
navezanosti ter v 
luči sprememb v 
psihoterapevtskem 
procesu  
Alja Fabjan 
 
 
 

 
 
Povezovanje 
vzgoje in terapije 
v šolskem 
prostoru  
Maja Horvat 
Lampe, 
uni.dipl.soc.ped.,  
Elanvitalis, 
Svetovalnica za 
kvalitetno življenje 
 

 
 
 

Pot v odraslost – 
rezultati raziskav 
o odnosu do 
alkohola   
dr. Zdenka 
Čebašek – Travnik, 
Nataša Sorko, 
Društvo Žarek 
upanja, Ljubljana  
 

 
Writing as a 
Therapeutic 

Intervention for 
Couples and 

Families 
Amanda Hughes 
and Richelle Joe, 

The College of 
William and Mary, 

Williamsburg 
 

 
 

 
 
Pomen spola pri 
osebnostni rasti 
žalujočih v 
procesu 
žalovanja ob 
smrti partnerja v 
primeru raka – 
študiji primera
  
mag. Polona 
Ozbič, dr. Anja 
Simonič, 
Psihiatrična 
klinika Ljubljana, 
Klinika Golnik  
 

Poklicno 
svetovanje in 
zaposlitvena 
rehabilitacija pri 
mladostnikih z 
invalidnostjo 
 
Teja Bandel, Uri-
Soča, center za 
poklicno 
rehabilitacijo 

  

15:15 - 
15:40 

Proces predelave 
disociacij v 
relacijski družinski 
terapiji pri 
mladostnikih, ki so 
bili spolno 
zlorabljenih 
dr. Tanja Repič 
Slavič, Univerza v 
Ljubljani, Teološka 
fakulteta, 
Frančiškanski 
družinski inštitut, 
Ljubljana 

 

 

Ko otroška stiska 
postane grožnja 
Tatjana Sagernik 
Kovačič, 
Frančiškanski 
družinski inštitut, 
Ljubljana 

 

Program 
»Krepitev družin« 
- primer 
selektivne 
družinske 
preventive na 
področju drog 
Vladka Tonica, s.p. 

 

Inspiring 
Families Toward 

Change: 
Applying 

Motivational 
Interviewing 
Theory and 

Technique to 
Family 

Counseling 
Jessica Lloyd-
Hazlett, Eleni 
Honderich, 

College of William 
& Mary, 

Williamsburg 
 

"Reconstructing 
the System: 
When a family 
loses a member 
to suicide." 
Jeff Christensen, 
The College of 
William and 
Mary, 
Williamsburg 

Mladostniki s 
sladkorno 
boleznijo tipa 1: 
povezanost 
družinskih 
odnosov in 
podpore pri 
vodenju bolezni 
Tanja Pate, 
Teološka 
fakulteta, Univerza 
v Ljubljani, 
Frančiškanski 
družinski inštitut 

 



15:45 – 
16:10 

Terapevtska 
pomoč otrokom z 
izkušnjo travme v 
primarni družini 
Sara Jerebic, Drago 
Jerebic, Univerza v 
Ljubljani, Teološka 
fakulteta, Družinski 
inštitut Bližina 
 

School-Family-
Community 

Partnerships: 
What is 

Happening in the 
United States 
Kathryn Goss 
Atanasov, The 

College of William 
and Mary, 

Williamsburg 
 

 
 

Izzivi  in stiske 
odraščanja ob 
zasvojenem 
staršu ter 
posledice v 
odraslosti 
Nada Trtnik, 
Terapevtski inštitut 
– odnos 
 
 

 
Kako do 100 
novih služb za 
terapevte? 
dr. Peter 
Metlikovič, Ptica – 
zavod, Kranj 
 
 

"Mladi 
negovalci" - 
spregledana 
ranljiva skupina 
otrok in 
mladostnikov? 
Renata J.Roban, 
SPES - Društvo 
za kulturo 
odnosov 
 

»Grow or not to 
grow up: from 

the perspective 
of N.« 

Milana Ljubičić, 
Slađana Dragišić 
Labaš, University 

Faculty of 
Philosophy, 
Univerity in 

Belgrade, special 
psychiatric 

hospital"Laza 
Lazarević", 
Belgrade 

 

16:15 – 
16:40  

Growing Up 
Military: The 
Impacts of US 
Military Family Life 
on Adulthood 
Karena Heyward, 
Western Kentucky 
University  
 
 
 
 

Delavnice 
spodbujanja 
čustvenega 

razvoja 
predšolskih otrok 
Eva Koprivšek in 

Anja Vilotič, 
študentki 2. letnika 

magistrskega 
programa 

Zakonske in 
družinske študije, 

Teološka fakulteta, 
Ljubljana 

 

Nepravilnosti 
zgodnjih razvojnih 
stopenj in 
zdravljenje 
seksualne 
odvisnosti  
s. Meta Potočnik 
prof. razrednega 
pouka, uspos. ZDT, 
Hiša kruha, Inštitut 
za celostno rast 
osebnosti 

 

 

Otroški možgani 
in odraščanje 
Andreja Vukmir, 
Barbara Vister, 
Družinski in 
terapevtski center 
Pogled 
 

 

Pomen zgodnje 
obravnave otrok 
in mladostnikov, 
s povečanim 
tveganjem za 
razvoj čustvenih 
motenj in motenj 
hranjenja 
Jasmina Jordan, 
Mladinsko 
klimatsko 
zdravilišče 
Rakitna 

 

16:45 –
17:10 

Toksičnost odnosa 
z mamo: 
Zgodovina zgodnje 
odnosne travme, ki 
prenaša občutke 
sramu, strahu in 
lastne nevrednosti 
z mame na 
odraščajočo 
hčerko   
Tina Rahne Mandelj, 
Teološka fakulteta v 
Ljubljani, Zakonski 
in družinski inštitut 
Novo mesto, Melita 
Kramar, Zakonski in 
družinski inštitut 
Novo mesto 
 

Šola in težaven 
otrok  
Andreja Vukmir, 
Družinski in 
terapevtski center 
Pogled  
 
 
 

 

Klientova in 
terapevtova 
osebnostna rast 
v individualni 
obravnavi po 
modelu RDT 
 
Janja Frelih 
Gorjanc, univ. dipl. 
psih., spec. ZDT 
Krog, Terapevtsko 
središče, s. Meta 
Potočnik, Hiša 
kruha, Inštitut za 
celostno rast 
osebnosti  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

O plenarnih predavateljih 

 
 

 Dr. Victoria Foster (Faculty Co-Director) 

 

Dr. Victoria Foster je predavateljica na  izobraževalnem programu za svetovanje in direktorica School of 

Education, The College of William & Mary, New Horizons Family Counseling Center od leta 1992. Ima več 

kot 20 let izkušenj s svetovanjem na različnih področjih vključno z zasebno prakso partnerske terapije in 

terapije za področje spolnosti, sodelovanja pri programih za pomoč mladostnikom z motnjami v čustvovanju 

ter sodelovanja s centri za ženske. Področja interesa: vprašanja raznolikosti spolov na področju družinskega 

svetovanja, sodelovanje med družino in šolo pri obravnavi ogroženih otrok,  supervizija na področju 

svetovanja, razvojna teorija. 

 

Dr. Rip McAdams (Faculty Co-Director) 
 

Dr. Rip McAdams je svetovalec in družinski terapevt in je zaposlen na fakulteti kot supervizor in terapevt pri 

programu New Horizons. Pred tem je bil več kot 15 let zaposlen v ustanovi Lutheran Family Services of the 

Carolinas and Virginia, kjer je razvil in vodil program namestitve, izobraževanja in pomoči otrokom z 

motnjami v čustvovanju in težavami z agresijo. Klinično prakso, poučevanje in raziskovanje je usmerjal v 

razvoj boljšega razumevanja in metod dela z mladostniki z resnimi motnjami v družinski terapiji ter z 

namenom boljše podpore tistim, ki te intervencije izvajajo.  

 

 

 

 


