Swiss Contribution

Konferenca »Uvajanje interdisciplinarnih dobrih

praks v Posavju, Sloveniji in Svici«

Osnovna Sola Sevnica, 24.4.2013

Zaklju€ki konference:

- Interdisciplinarni pristop deluje bolje: Na primerih je bilo pokazano, da povezovanje in
sodelovanje pri reSevanju socialne, zdravstvene, vzgojno-izobrazevalne, varstvene in
zaposlitvene problematike prinasajo boljSe rezultate kot zapiranje v lo¢ene podsisteme, zato
ga je potrebno razvijati in nadgrajevati.

- Preventiva preprecuje skodo: Prikazani so bili rezultati analiz, kjer je vsak €, vlozen v
preventivo, preprecil 10 in vel € Skode. Za preventivo sredstva niso zgolj porabljena, ampak
dobro vloZzena, tako na podrocju duSevnega zdravja, varnosti, izobrazevanja, medosebnih
odnosov kakor tudi drugih podrogjih.

- Uvedeni ukrepi: s sodelovanjem razliénih institucij smo v Sevnici v zadnjem obdobju
vzpostavili nekatere oblike pomod¢i ranljivim skupinam (npr. pomoc¢ priseljencem, uéna
pomo¢ otrokom iz ranljivih druzin, razvoj preventivnih aktivnosti v druzinskem in mladinskem
centru ...).

- Nacértovane aktivnosti: partnerji oz. sodelujoe inStitucije v projektu nacrtujemo
sodelovanje pri ve€ih programih: uli¢no delo z mladimi, Sola za starSe, preventivni
naravoslovni dan za devetoSolce, akademija za prostovoljsko delo.

- Svetovalnica Sevnica: s skupnim programom povezujemo obstojeCe sluzbe s podrocja
svetovalnega dela, druzZinske terapije in mentalnega zdravja. Skupni program svetovalnice
bo svoja vrata odprl predvidoma v mesecu juniju, z njim bomo izboljSali dostopnost za
uporabnike.

- Posavju pripada ve¢ medicinskih programov: identificiranje potreb po strokovnem kadru
na podrocju mentalnega zdravja, ki ga je opravil ZD Sevnica in Solske svetovalne sluzbe
Sestih osnovnih Sol, je pokazalo, da v Sevnici oz. SirSi posavski regiji nujno potrebujemo
specialista otroSke in mladostniSke psihiatrije, logopeda in klinicnega psihologa, prav tako je
zelo pomembno, da pride do CimprejSnje realizacije Zze odobrenega tima skupnostne
psihiatrije.

- Alkoholizem naredi najve¢ Skode: zaradi socioloskih znacilnosti v ob&ini Sevnica bomo
posebno pozornost posvetiti problematiki alkohola, ki je povezana Stevilnimi negativnimi
kazalci v naSem okolju, tako na podro¢ju duSevnega zdravja, zaposlovanja, varnosti,
medosebnih odnosov oz. druzinskega nasilja. Osredotocili se bomo na oblikovanje novih
preventivnih programov za prepreCevanje zasvojenosti med mladimi, hkrati pa okrepiti ze
obstojece in oblikovati tudi ustrezne psihosocialne podpore posameznikom in druzinam, ki
jih je prizadela zasvojenost z alkoholom.
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Namen konference:

Konferenca »Interdisciplinarni pristop pri uvajanju dobrih praks« je bila organizirana v okviru
bilateralnega slovensko-Svicarskega projekta »Uvajanje inovativnih sistemskih reSitev na podroéju
sociale«. Namen projekta je z interdisciplinarnim pristopom identificirati kriti€¢na podroc&ja v druzbi, ki
potrebujejo nove, sveze pristope in oblikovanje novih reSitev ter pilotno uvajanje predlaganih
reSitev. S konferenco v Sevnici je interdisciplinarna delovna skupina Zelela predstaviti identificirana
podro€ja ter predlagane reSitve in pilotne projekte na obmodju ob&ine Sevnica.

Program konference - prispevki:

Predstavitev poteka in metodologije mednarodnega projekta »Uvajanje inovativnih
sistemskih resSitev na podrocju sociale« (dr. Peter Metlikovi¢, www.ZDT.SlI, vodja projekta),

Sistemske interdisciplinarne resitve v Sevnici |I: »Zacdetek preventivhega uli¢tnega dela z
mladimi, vzpostavitev Socialno varnostnega sosveta Obcine Sevnica« (Damijan Ganc,
zakonski in druZinski terapevt, DruZinski inStitut Zaupanje, vodja projekta v Sevnici),

Sistemske interdisciplinarne reSitve v Sevnici Il: Priprava in vsebina nacrtovanega
preventivnega naravoslovega dne za devetoSolce« (Janja Kranjc, univ. dipl. psih., OS Sava
Kladnika Sevnica),

Sistemske interdisciplinarne resitve v Sevnici Ill: »Vzpostavitev Svetovalnice Sevnica« (mag.
Mojca Pompe Stopar, spec. ZDT, Zavod lzvir),

Sistemske interdisciplinarne reSitve v Sevnici IV: »Sistematicna pomo¢ priseljencem v
sevniski obgini« (Mojca Svigelj, KSTM Sevnica),

»Primeri analize stroSkovne ucinkovitosti programov v tujini in stroSkovni vidik preventivnih
programov« (Bostian Campa, ZdruZenje zakonskih in druzZinskih terapevtov Slovenije),

»ldentifikacija potreb po strokovnem kadru pri obravnavi duSevnega zdravja otrok in
mladostnikov« (Darija Peterec Kotar, univ. dipl. psih., psihologinja v ZD Sevnica),

»DuSevno zdravje otrok in mladostnikov — vloga in pomen specialista otroske in
mladostniSke psihiatrije« (NataSa Potoc¢nik Dajéman, dr. med., specialistka psihiatrije,
psihoterapevtka, predsednica ZdruZenja za otrosko in mladostnisko psihiatrijo),

»Nam se rola brez drog in alkohola« — predstavitev preventivhega programa (Zdenka
Zveglié, CSD Krsko in Mihaela Kovaci¢, MC Krsko),

»Swiss drug policy and the work of Contact Netz« (Jakob Huber, direktor NGO z 250
zaposlenimi, Bern, Svica),

»Predstavitev ciljev in metod dela policije v Bernu s posebnim poudarkom na problematiki
Zlorabe alkohola« (Manfred Neuhaus, vodja policijske skupine »Krokus«, regijska policija
Bern, Svica),

»Varnostne razmere na obmodju Policijske postaje Sevnica (Daniel Znideri¢, komandir
Policijske postaje Sevnica).


http://www.zdt.si/
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Okrogla miza »Uvajanje interdisciplinarnih dobrih praks na podro&ju Posavja, Slovenije in Svice«,
sodelujo€i na okrogli mizi:

e dr. Peter Metlikovi€, Zdruzenje zakonskih in druzinskih terapevtov Slovenije, vodja projekta,

¢ NataSa Poto¢nik Dajéman, dr. med., specialistka psihiatrije, psihoterapevtka, Maribor,

o Darija Peterec Kotar, univ. dipl. psih., ZD Sevnica,

e Jakob Huber, Contact Netz, Bern, Svica,

e Manfred Neuhaus, vodja policijske skupine »Krokus, regijska policija Bern, Svica,

e Mirjana Jelangi¢, ravnateljica OS Sava Kladnika Sevnica,

e Damijan Ganc, Druzinski intitut Zaupanje, zakonski in druzinski terapevt, moderator

konference.

Udelezba na dogodku:

Konference se je udelezilo preko 70 strokovnjakov oz. predstavnikov javnih zavodov s podrodja
sociale, zdravstva, policije, 3olstva, zaposlovanja, mladinskih dejavnosti, udeleZili pa so se je tudi
nekateri predstavniki obc&in in nevladnih organizacij s podrocja Posavja.

Sevnica, 22.5.2013

Dr. Peter Metlikovic, Damijan Ganc,
Zdruzenje zakonskih in druzinskih terapevtov Slovenije, Druzinski institut Zaupanje,
vodja projekta vodja projekta v Sevnici



